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W arnun g Ich bitte keine Buchbestellungen meiner gedruckten Biicher von
dritter, illegaler Seite, vorwiegend als sog. Hardcover bzw. als sog. ,,Gebundene
Ausgabe,” tiberwiegend bei Amazon.com (USA) zu tétigen. Néheres s.
Homepage, Seite 1!

Meine friitheren Ausfithrungen zur Patienteninformation iiber Hormon-Vitamin-D3, Teil 1 +2
vom 18.12.2015 wurden geldscht, da sie iiberholt sind und ich hierzu leider immer noch

Fragen erhalte, die ich in der 2. und 3. Auflage des gedruckten Buches und im eBook
beantwortet habe.

Die zuletzt am 2.11.2018 vorgenommen Aktualisierungen (vorher am 20.06.2018) beziehen
sich auf die beiden deutschen Ausgaben (eBook und gedruckt) und sie werden nur zum Teil

in den beiden entsprechenden Ausgaben in Englisch eingebracht, da Bezugsquelle in
Deutschland liegt.

Diese Aktualierungen vom 2.8.+2.112018 betreffen hauptsichlich
Kap.5 (Kneip-Kur), Seite 18
Kap. 6, (neue D3 Indikationen, besonders Seite 21),

Kap 10 (Niederdruck-Glaukom, andere Augenerkrankungen) Bedeutung optimaler
Gesichtsfeld-Untersuchungen und Auswertung mittels Software PERIDATA bei Vitamin D3-
Hochdosis-Therapie. Wichtig fiir eine Verlaufs-Kontrolle nicht nur bei konventioneller
Glaukom-Therapie, sondern bei allen Skotomen. Nicht selten Besserung zunéchst eines
»normalen“ Gesichtsfeldes bevor Drucksenkungen erfolgen. Siehe S. 37, 38, 42

Kap.15 (Berechnung der Vitamin-D3-Supplementierung) u. allg. Vimain-D3-

Kap. 19

Dosis-Erhohungen, s. S. 52-55

Kap.21 (Magnesium) S. 64

Kap. 23, letzter Teil S. 69 +70: Therapie gegen Arteriosklerose aktualisiert und erweitert
Kap. 31, S. 93 Vitamin K2 aktualisiert bzgl. neuem Medikament u.
Dosisianderung u. ergdnzt beziiglich neuem Préparat: Magnesium 400 supra

Ich bitte mir erst dann eventuell Fragen zur Hochdosis-Hormon-Vitamin-D3-Therapie zu
stellen, wenn diese nicht bereits in den Updates vom 20.06. und 02.08.+ 2.11.2018 in der 3.
Auflage vom 7.4.2017 in Deutsch und Englisch in den Biichern als eBook und gedruckt beim
Epubli-Verlag, Berlin beantwortet werden kénnen.



eBooks erhiltlich bei Amazon.de, in Englisch: Amazon. com (Suchhilfe: Eingeben meines
Namens Harald Schelle).

Gedruckte Biicher beim Epubli-Verlag in Berlin, im bewihrten Softcover, den ich favorisiere.
Sie sind auch als Hardcover bzw. ,,Gebundene Ausgabe® in Deutsch und Englisch erhaltlich,
aber teurer.

Mehrere ISBN- und ASIN-Nummern (ASIN fiir eBooks) s. meine Homepage



